
                                         
 

«Στόχος του θεατρικού παιχνιδιού είναι τα παιδιά μέσα από τα 

εργαλεία και τις δυνατότητες του θεάτρου, να διερευνήσουν και να 

ανακαλύψουν τον κόσμο γύρω τους αλλά και να βρουν την δική τους 

θέση μέσα σε αυτόν. Πρόκειται για μια πολύ ευχάριστη διαδικασία 

ανακάλυψης και γνώσης μέσα από την καλλιέργεια της 

δημιουργικής φαντασίας.  

Τα παιδιά σκέφτονται, συνυπάρχουν, αλληλεπιδρούν, 

ανακαλύπτουν, εμβαθύνουν και χαίρονται μέσα σε μια διαδικασία 

που ξεκινάει από διάφορα ερεθίσματα, όπως μια ιστορία, ένα 

ποίημα, ένα διήγημα, μια παράσταση, ένα βίντεο στο ίντερνετ, το 

άρθρο μιας εφημερίδας, μια φωτογραφία, μια εικόνα που μπορεί να 

είδαν κάπου τυχαία και τράβηξε την προσοχή τους…  

Επίσης, πρέπει να επισημάνουμε ότι η θεατρική αγωγή είναι πολύ 

σημαντική γιατί βοηθάει να εκφραστούν παιδιά που είναι πιο 

εσωστρεφή, γιατί εδώ η επικοινωνία δεν γίνεται μόνο με τους 

παραδοσιακούς όρους της προφορικής ομιλίας αλλά με πολλά 

προσωπικά εκφραστικά μέσα, όπως ο αυτοσχεδιασμός, η κίνηση, 

ακόμα και η σιωπή».  
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